T~
VORWERK
A

thermomix

LECHE DE COCO

INGRE
1 Coco

DIENTES

15 cucharadita de vainilla bourbon

5009 de agua

1 pizca

de sal

PREPARACION:

1-

2-

Pela el coco y déjalo sin nada de cascara y
reserva también el agua.

Pon en el vaso la pulpa del coco, el agua de
coco, el agua, la vainilla y la pizca de sal.
Programa 30 segundos vel 5

Deja reposar 2 horas en la nevera.

Vuelve a poner todos los ingredientes en el
vaso y programa 30 seg vel 5.

Cuela con una malla fina.

Puedes tenerlo en la nevera 48h.

Esta receta ha sido facilitada por Fany, una

pequeia saltamontes thermomixera.
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